Z Posolstva Svatého Otca Leva XIV. na Postne obdobie

Svaty Otec Lev XIV. vydal, tak ako je

v Cirkvi zvykom, aj ftento rok
Posolstvo na Pést. Vyberame z neho
niekofko  délezitych  myslienok.

Papez v uvode hovori, ze ,... cesta
obratenia sa zadina vtedy, ked sa
nechame zasiahnut Bozim slovom a
prijmeme ho s pokornou
otvorenostou ducha. Existuje teda
slvislost medzi darom Bozieho
slova, pohostinnym priestorom, ktory
mu poskytneme, a premenou, ktord
v nas spodsobuje." Tohtorocne
posolstvo zdérazfiuje zo strany
Svétého Otca tri déleZité postoje pre
veriaceho krestana: Pocuvat, Postit
sa a Spolotne zif, ako komunita
veriacich, pocuvanie Bozieho slova
a skutky milosrdenstva a pomoci
bliznym.

Pocuvat’

Svaty Otec nas upriamuje na
vytvaranie priestoru pre BoZie slovo
prostrednictvom jeho pocuvania.
Ked sa Boh zjavuje MojziSovi v
horiacom kre, vyjavuje nam, ze
poéuvanie je charakteristickou ¢rtou
jeho bytia: ,Videl som utrpenie
svojho fudu v Egypte a poéul som
jeho volanie® (Ex 3,7). Vypocutie
volania utlaéaného je zaciatkom
pribehu oslobodenia, do ktorého Pan
zapaja aj Mojzisa, ked ho posiela
otvorit cestu spasy svojim detom
uvrhnutym do otroctva. Boh aj ,dnes
prichadza aj k nam s my$lienkami,
ktoré rozochvievaji jeho srdce.
Preto nas pocuvanie BozZieho slova v
liturgii vychovava k pravdivejSiemu
pocuvaniu reality: Svaté pismo nas
uprostred mnohych hlasov, ktoré

prenikaju  nasim  osocbnym  aj
spolocenskym Zivotom, robi
schopnymi rozpoznat hlas vystupujtci
z utrpenia a nespravodlivosti, aby
nezostal bez odpovede.”
Postit’ sa
Svaty Otec hovori, ze
.post predstavuje  konkrétnu prax,
ktora nas disponuje na prijatie
Bozieho slova. Zrieknutie sa jedla je
totiz vefmi starym a nenahraditelnym
asketickym cvicenim na ceste
obratenia. Prave preto, ze sa tyka tela,
jasnejsie odhaluje, po ¢om ,sme
hladni* a ¢€o <povazujeme =za
nevyhnutné pre nasu vyzivu. Sluzi
teda na rozliSovanie a usporiadanie
nasich ,chuti“, na udrziavanie nasho
hladu a smadu po spravodlivosti, na
ochranu pred rezignaciou, a vedie nas
k- modlitbe azodpovednosti za
blizneho.
Spolocne
Postne obdobie napokon zdéraziiuje
komunitny rozmer poclvania Bozieho
slova a praktizovania postu. Svate
Pismo to viackrat ukazuje. Napr.
v Knihe  Nehemiasovej sa [lud
zhromazdil na verejné a spolocné
¢itanie z Knihy zakona a pdstom sa
pripravoval na obnovenie zmluvy
s Bohom. ,Rovnako aj nase farnosti,
rodiny, cirkevné spoloCenstva a
reholné komunity st pozvané prejst v
Péstnom obdobi spoloénu cestu, na
ktorej sa poCuvanie Bozieho slova a
tiez volania chudobnych a zeme stane
formou spolo¢ného Zivota a pdst
podpori skutoéné pokanie.“ Skusme
praktizovat toto povzbudenie aj my.
Zdroj: www.kbs.sk
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XIX. rocnik

Resp.: Zmiluj sa, Pane, lebo sme zhresili.

Zijeme hekticka dobu: $tvrty rok
pokraéuje vojna na Ukrajine, zbrane
nemiéia, napriek tomu, ze zagali ZOH
v Taliansku. Prave na popolcovli
stredu sme vyhrali zapas v hokeji nad
nasim rivalom. Panta Rhei. Vydali sme
sa na novu cestu velkého postu
a nasim cielom je Velka noc. Co nas
¢aka? Aky to bude ¢as? Aka priprava?
Tak, ako Sportovcom pomaha tréning
pri dosahovani cielov, tak aj ndm méze
pomdct: modlitba + pdst + almuzna.

POST
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Jezis nam dava radu: , Dajte si pozor
a nekonajte svoje dobré skutky pred
f[udmi, aby vas obdivovali, lebo
nebudete mat odmenu u svojho Otca,
ktory je na nebesiach." Pan Jezis tiez
absolvoval Styridsatdriovy pést na
pusti a napokon vyhladol. A tu pristapil
pokusitel - diabol a za&al cieleny utok
rafinovanym spdsobom: , Ak si BoZi
syn, povedz nech sa z tychto kamefov
stanu chleby......Ak si Bozi syn, vrhni
sa dolu..... Toto vsetko Ti dam, ak
padnes predo mnou abude$ sa mi
klanat." Jezis vzdy satanov
pokusitelsky zamer razne odmietol
a preto ho diabol opustil. Prisli k nemu
anjeli a posluhovali mu. Jezi§ sa
radikalne postavil k ponukam diabla.
Nasledujme ho. Zmerfime radikalne
svoj zivot. Uvedomme si, Ze vyznam

pdstu nie je v odriekani jedla, ale vo

vyhybani sa hriechu! Budme
konkrétni: neposudzujme druhych,
postime sa od hnevu, budme
striedmi, zanechajme nespravne

konanie a sustredme sa na lasku
k Bohu a [udom. VsSetko, ¢o budeme
robit, robme to nezistne a s laskou.
Zastavme sa. Pozrime, kam
smerujeme ad&i ideme spravne po
novej ceste. Pomahajme si navzajom
anerobme ni¢ bez Jezisa. Zo
vietkeho je najpodstatnejsi nas vztah
s Bohom, nasa spoloéna cesta s Nim.
Pomahajme nudznym a podelme sa
s tymi, ktori potrebujd almuznu.
Davajme sa druhym, dajme im svoj
¢as, venujme pozornost starym
ludom, chorym a opustenym. Aj my
potas tohto podstu moézeme byt
pokusani, tak ako boli pokasani
Adam aEva. Had povedal Eve:
.Naozaj vam Boh zakazal jest zo
vietkych stromov zahrady?*
A zaroven ju uistil, ze Boh vie, ze
v defi, ked budu jest zo stromu, ktory
je uprostred zahrady, otvoria sa im
oc¢i. Nikdy neverme diablovi. Otec 1Zi
je prefikany a Gtoéi vtedy, ked
odboé&ime z cesty milosti a stracame
nadej. Viedy prosme: Zmiluj sa,
Pane, lebo sme zhresili. PoZzehnany
postny ¢as. Pokoj a dabro.
Marian Babej



Liturgicky program na 1. Postny tyzden

DEN LITURGICKY KALENDAR | CAS UMYSEL
ZBP a dary D. Sv. pre Kristinu
Po Eéri 6.30 a Nataliu
23.2. S : -
18.00 ZBP Jan a Agata s rod.
Ut 6.30 ZBP Maria a Jozef
24.2. -Féria 18.00 Pod. za 55.r.zivota Stefan,
) kfiaz
St 6.15! ZBP Juraj, Maria a rod.
259 Féria
. 18.00 | + Jan, Helena, Jakub, Helena
St 6.30 ZBP a pokoj Lubomir s rod.
26.2 Féria
e 18.00 + Frantisek, Lubomir
. Pod'. a prosba o ZBP Maria —
Pi Féri 6.30 60. rokov
27.2 eria
e 18.00 + Anna, Jozef
So 7.00 + Stefan, Zuzana, Jan
28.2. Féria 18.00 | ZBP 2 dary D_Sv. Viadimir a
’ Katarina
8.00 + Peter Seba
Ne DRUHA POSTNA 9.30 |Za uzdr. a' B?Z. Pomoc pre Olgu
NEDELA Pod. za Ziv. jubileum 100 rokov
1.3. 11.00 Michal Lukag a ZBP
18.30 ZBP Marta
Filidlky Po Ut St St Pi So Ne
VT DIhé 18.00 18.00 9.30
Rod.
oblast’ 11.00
Lektori na budtici vikend (28.2. — 1.3.2026)
28.2. - 18.00 1.3.-8.00 1.3.-9.30 1.3.-11.00 1.3.—-18.30
Vaterka Josipéuk Plancarova Klapak 15tok
Sinéakova JosipCukova Rusnakova Klapakova IStokova




