
 



pomôžem pri varení   červená 
pomôžem mladšiemu kamarátovi červená 
pomôžem neznámemu   červená 
pomôžem rodičom ihneď s úsmevom  červená 
pomôžem s pečením   červená 
pomôžem pri nákupe   červená 
pomoc niekomu   červená 
 

pomodlím sa za rodičov   biela 
pomodlím sa za chorého  biela 
 

budem sa viac usmievať  modrá 
dám si väčší pozor na jazyk  modrá 
počúvnem na slovo   modrá 
viac sa porozprávam s rodinou  modrá 
 

poteším niekoho   oranžová 
navštívim starých rodičov  oranžová 
vyrobím niekomu darček  oranžová 
zahrám sa so súrodencami  oranžová 
 

nakúpim    zelená 
odložím riad    zelená 
vynesiem smeti    zelená 
umyjem topánky   zelená 
poumývam kúpeľňu   zelená 
utriem prach    zelená 
povysávam    zelená 
polejem kvety    zelená 
pozametám    zelená 
umyjem riad     zelená 
poskladám prádlo   zelená 
upracem si izbu    zelená 
 

pôjdem cez týždeň do kostola   žltá 
celý deň strávim bez telky a bez počítača žltá 
 

všetko sa poctivo naučím   fialová 
 

urobím tajný dobrý skutok - nečakám na prosbu, urobím ho sám od seba – hnedá 
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